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KATA PENGANTAR

Puji syukur kita panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa karena atas berkah dan
rahmatnya penyusunan Pedoman Pengenalan Kehidupan Kampus Mahasiswa Baru (PKKMB)
STIK Indonesia Jaya Tahun 2024 dapat diselesaikan. PKKMB yang merupakan bagian dari
proses adaptasi mahasiswa dalam melaksanakan perkuliahan. Dalam memasuki kehidupan
kampus perguruan tinggi, mahasiswa baru memerlukan suatu kesiapan baik psikologis maupun
social agar dapat beradaptasi secara cepat dalam proses pembelajaran di perguruan tinggi.
Mahasiswa baru perlu mengetahui dinamika kehidupan kampus pada umumnya, termasuk
fasilitas yang digunakan untuk mendukung kelancaran proses pembelajaran di perguruan tinggi,
dan berinteraksi dengan civitas akademis lainnya.

Kesiapan mahasiswa baru dalam bidang akademik dan non akademik serta aspek
psikologis untuk memasuki kehidupan kampus sangat penting dan menentukan bagi
keberhasilan mereka menyelesaikan studi. Berkenaan dengan hal tersebut, mahasiswa baru
perlu mempersiapkan diri dengan sebaik-baiknya agar bisa melewati segala tantangan yang ada.
Selaras dengan hal tersebut, PKKMB STIK Indonesia Jaya Palu Tahun 2024 mengusung tema
“Mahasiswa Sebagai Penggerak Perubahan Menuju Indonesia Cerdas” diharapkan dapat
berjalan dengan lancar den memberikan informasi, serta pengetahuan kepada seluruh
mahasiswa baru secara optimal sebagai bekal dalam melaksanakan perkuliahan.

Akhir kata, saya mengucapkan terima kasih kepada Ketua Yayasan Tri Karya Husada
Dr. PASH Panggabean, MPH DR (HC) atas dukungannya dalam pelaksanaan PKKMB STIK
Indonesia Jaya Palu 2024. Ucapan terima kasih juga saya haturkan kepada TIM Penyusun Buku
Panduan Pelaksanaan PKKMB STIK Indonesia Jaya Palu 2024. Dengan adanya buku ini
diharapkan dapat dimanfaatkan sebaik-baiknya baik oleh pimpinan, civitas akademik, panitia
dan mahasiswa baru pada pelaksanaan PKKMB STIK Indonesia Jaya Palu 2024.

Palu, 18 Agustus 2024




SAMBUTAN KETUA STIK INDONESIA JAYA PALU

Bismillahirahmanirrahim
Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh

Alhamdulillah, pertama-tama marilah kita panjatkan puji dan syukur ke hadirat Allah
SWT, Tuhan Yang Mahas Esa, atas limpahan rahmat dan karunia-Nya kepada kita semua.
Shalawat dan salam marilah kita kirimkan kepada Rasulullah Muhammad SAW. Pertama-tama
saya menyampaikan ucapan selamat kepada seluruh mahasiswa baru STIK Indonesia Jaya
karena setelah melalui perjuangan dan persaingan yang demikian ketat saudara telah sukses
memenangkan persaingan tersebut sehingga menjadi bagian dari STIK Indonesia Jaya. Dalam
kesempatan ini, kami mengapresiasi dan menyambut gembira atas terbitnya Buku Pedoman
PKKMB STIK Indonesia Jaya Tahun 2024 yang mengusung tema “Mahasiswa Sebagai
Penggerak Perubahan Menuju Indonesia Cerdas”.

PKKMB merupakan kegiatan rutin dilaksanakan setiap awal tahun Akademik hal ini
perlu dilakukan mengingat mahasiswa baru dalam memasuki kehidupan kampus memerlukan
adaptasi untuk dapat menyesuaikan diri dengan lingkungan termasuk proses pembelajaran di
perguruan tinggi. Banyak mahasiswa baru yang secara psikologis belum siap untuk
melaksanakan proses pembelajaran Pendidikan tinggi yang berbasis pada otonomi keilmuan
dan kebebasan mengembangkan mimbar akademis. Kesiapan mahasiswa dalam memasuki
kehidupan kampus sangat penting oleh karena hal tersebut akan berpengaruh terhadap
kesuksesan yang bersangkutan dalam menempuh studinya. Pada kegiatan PKKMB STIK
Indonesia Jaya mahasiswa baru akan diberikan pemahaman tentang berbagai aspek
pengetahuan dan wawasan, termasuk sarana-prasarana yang dapat dimanfaatkan serat cara
memanfaatkannya.

Panduan Pelaksanaan PKKMB STIK Indonesia Jaya tahun 2024 wajib diikuti oleh
setiap mahasiswa baru di lingkungan STIK Indonesia Jaya. Oleh karena itu hendaknya
mahasiswa baru dapat serius mengikuti kegiatan ini karena PKKMB STIK Indonesia Jaya tahun
2024 ini merupakan bagian dari budaya akademik. Selanjutnya, perkenalkan saya
menyampaikan terima kasih yang setinggi-tingginya kepada Tim Penyusun Buku Panduan
Pelaksanaan PKKMB STIK Indonesia Jaya 2024 dan seluruh panitia di bawah Koordinasi



Wakil Ketua 111 Bidang Kemahasiswaan dan Alumni semoga semua yang kita kerjakan menjadi

amal ibadah dan diberi ganjaran pahala yang sebesar-besarnya oleh Allah SWT. Aamiin
Akhirnya, marilah kita semua berdoa, semoga Allah SWT meridhoi niat dan langkah

kita memajukan STIK Indonesia Jaya menuju kampus yang semakin baik kedepannya.

Selamat mengikuti kegiatan PKKMB Tahun 2024

Sekian dan terima kasih

Wassalamualaikum warahmatullahi wabarakatuh

Palu, 18 Agustus 2024
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PROFIL SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN INDONESIA JAYA
PALU

Sekolah Tinggi lImu Kesehatan Indonesia Jaya (STIK-1J) didirikan pada tahun 1999 gagasan

ini terpenuhi dengan Keluarnya lzin dari Mendikbud RI dengan Surat Keputusan Nomor
115/D/0/1999 tanggal 13 Juli 1999 diputuskan bahwa : Sekolah Tinggi llmu Kesehatan

Indonesia Jaya didirikan dan diberi status “ TERDAFTAR”. dengan peminatan atau Jurusan :

1.

2
3
4.
5
6

Epidemiologi

. Administrasi dan Kebijakan Kesehatan (AKK)

Pendidikan Kesehatan dan ilmu Perilaku ( PKIP )
Kesehatan Lingkungan dan Kesehatan Kerja ( KL/KK')

. Gizi

Kebidanan Komunitas

Kemudian Program Studi Ilmu Keperawatan (PSIK) STIK Indonesia Jaya mulai

beroperasi Tahun 2007 berdasarkan ljin penyelenggaraan mendiknas RI No.
2888/D/T/2007. tanggal 28 September 2007.
Adapun tujuan pendirian Sekolah Tinggi IImu Kesehatan ( STIK ) Indonesia Jaya adalah :

1.

Menghasilkan tenaga kesehatan yang handal dan terlatih dalam bidang kesehatan
masyarakat dan Keperawatan.

Memberikan pendidikan keahlian dalam bidang kesehatan masyarakat dan
Keperawatan.

Memberikan pendidikan lanjutan bagi tenaga paramedis yang telah lulus tingkat
Akademi (Akademi Kesehatan).



VISI

VISI DAN MISI STIK INDONESIA JAYA

Menciptakan lulusan yang profesional pada masyarakat pedalaman, terpencil dan mempunyai

daya saing pada tahun 2025

MISI

1.
2.
3.
4.
5.

Melaksanakan Tri Dharma Perguruan Tinggi

Meningkatkan Mutu Perguruan Tinggi

Membina kehidupan akademik yang sehat

Meningkan sumberdaya

Meningkatkan derajat kesehatan masyarakat di daerah pedalaman dan terpencil

Mengembangkan kurikulum dengan mengikuti perkembangan pembangunan kesehatan,

menjalin hubungan kerjasama dengan pihak lain baik didalam negeri maupun luar negeri
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PANDUAN PELAKSANAAN
Pengenalan Kehidupan Kampus Bagi Mahasiswa Baru

(PKKMB)

Tahun Ajaran 2024/2025
Tanggal 5 sampai dengan 7 September 2024
Tema: “Mahasiswa Sebagai Penggerak Perubahan Menuju Indonesia Cerdas”

I. LATAR BELAKANG

Dalam rangka menyiapkan mahasiswa baru melewati proses transisi menjadi
mahasiswa yang dewasa dan mandiri, serta mempercepat proses adaptasi mahasiswa dengan
lingkungan yang baru dan memberikan bekal untuk keberhasilannya menempuh pendidikan
di Sekolah Tinggi llmu Kesehatan Indonesia Jaya Palu, maka dilakukan Pengenalan
Kehidupan Kampus Bagi Mahasiswa Baru (PKKMB). Sejalan dengan panduan yang telah
ditetapkan oleh Dirjen Pendidikan Tinggi Kementriaan Kebudayaan, Riset dan Teknologi,
PKKMB STIK Indonesia Jaya Palu 2024 diharapkan dapat dijadikan momentum bagi
mahasiswa baru untuk mendapat informasi yang tepat mengenai sistem pendidikan di
perguruan tinggi baik bidang akademik maupun non-akademik dengan berbagai
strategi/pendekatan yang telah disiapkan atau dilaksanakan oleh perguruan tinggi. PKKMB
juga diharapkan dapat menjadi penyadaran akan adanya hal-hal yang dapat menghambat
studi mahasiswa baru termasuk dapat menghambat pencapaian tujuan nasional misalnya
masalah radikalisme, terorisme, penyalahgunaan narkoba, plagiarisme, korupsi, kekerasan
seksual (termasuk Permendikbudristek No. 30/2021 tentang PPKS), dan lainnya.

STIK Indonesia Jaya Palu Tahun 2024 juga menjadi ajang penyadaran akan
pentingnya pemahaman tentang globalisasi dan momentum-momentum perubahan besar
yang menuntut mahasiswa untuk menjadiorang-orang yang menghayati dan memiliki
literasi data, literasi teknologi, dan literasi kemanusiaan serta kesiapan untuk penguasaan
kompetensi yang diperlukan di abad 21. Kompetensi-kompetensi itu antara lain kemampuan
berpikir nalar kreatif dan kritis, problem solving, terampil berkomunikasi, berkolaborasi,
memahami bidang kerja dan pengembangan kariernya serta pentingnya belajar sepanjang
hayat. STIK Indonesia Jaya Palu Tahun 2024 dapat menjadi momentum untuk memotivasi,
membangun kepercayaan diri dan mendorong mahasiswa baru untuk memperluas pergaulan
dan mengembangkan global leadership skills selama belajar di perguruan tinggi.

Mahasiswa baru STIK Indonesia Jaya Palu 2024 juga perlu dibekali dengan
pemahaman tentang sistem keselamatan, kesehatan kerja dan lingkungan (K3L) termasuk
prosedur safety induction yang diberlakukan di kampus, termasuk upaya-upaya mitigasi dan
kesiapsiagaan dalam menghadapi bencana alam. Dengan demikian, mahasiswa baru
nantinya dapat mengambil peran dalam upaya mengurangi risiko terjadinya bencana alam
dan bekal dalam menghadapi kondisi bencana alam yang tidak bisa dilepaskan dari kondisi



geografis bangsa Indonesia. Selain itu, hal yang paling penting adalah respon kekinian
tentang kontribusi mahasiswa dakam pemanfaatan bonus demografi. Oleh sebab itu
PKKMB STIK Indonesia Jaya Palu Tahun 2024 mengusung tema “Mahasiswa Sebagai
Penggerak Perubahan Menuju Indonesia Cerdas”

1. TUJUAN

Tujuan umum PKKMB STIK Indonesia Jaya Palu ahun 2024 adalah untuk

memberikan pembekalan kepada mahasiswa baru agar dapat lebih cepat beradaptasi dengan
lingkungan kampus dan sistem di Pendidikan di STIK Indonesia Jaya. Dengan tujuan
khusus, sebagai berikut:

1.

o

~

Menanamkan kesadaran berbangsa, bernegara, bela negara, serta kepedulian terhadap
lingkungan dan masyarakat sesuai dengan 4 (empat) pilar kebangsaan (Pancasila,
UUD 1945, NKRI, dan Bhineka Tunggal 1ka)

. Memperkenalkan sistem pembelajaran dan kehidupan sivitas akademika dengan

menanamkan nilai-nilai dasar pendidikan dan Tri Dharma Perguruan Tinggi;

. Memperkenalkan hak dan kewajiban sebagai mahasiswa, sebagai insan pradewasa,

bagi din dan lingkungan sekitar;
Mewujudkan kampus yang ramah (inklusif), aman dan sehat;

. Membentuk karakter mahasiswa yang mengedepankan sikap sebagai intelektual yang

mengandalkan kecerdasan berpikir, kedewasaan dalam bertutur kata dan bertindak, anti
kekerasan (anti perundungan), berbudaya, bermartabat, dan inspiratif;

. Memperkenalkan kiat sukses belajar dan mengembangkan diri di perguruan tinggi

melalui konsep dan praktik Merdeka Belajar - Kampus Merdeka;
Merancang hari esok generasi unggul yang mandiri dan bertanggung jawab;

. Mewujudkan mahasiswa menjadi pembelajar yang lincah dan tangguh (powerful agile

learner)

PESERTA
Peserta adalah Mahasiswa Baru (Maba) Jenjang Program Studi S1 Kesehatan

Masyarakat dan Program Studi Sl Keperawatan yang diterima pada Tahun Akademik
2024/2025.

V.

WAKTU, TEMPAT, DAN SUSUNAN ACARA

Waktu pelaksanaan tanggal 05-07 September 2024 bertempat di Kampus STIK

Indonesia Jaya Palu Tahun, Dengan rincian susunan acara sebagai berikut.



SUSUNAN ACARA PRA PKKMB
STIK INDONESIA JAYA PALU TAHUN 2024

Rabu, 04 September 2024

Waktu Kegiatan Pemateri/Pj Moderator Tempat
07.00 — 08.30 Bersih-bersih Panitia Lingkungan
kampus Kampus
08.30-09.00 Istrahat
09.00-11.00 Pengenalan Lantai 4
Panitia dan Rektorat
Persiapan
11.00-Selesai Pulang
SUSUNAN ACARA PKKMB TINGKAT INSTITUSI
STIK INDONESIA JAYA PALU TAHUN 2024
Kamis, 05 September 2024
Waktu Kegiatan Pemateri/PJ Moderator Tempat
05.30 -07.30 Pemeriksaan Panitia Lapangan
Atribut STIKIJ
07.30 - 08.30 Pembukaan Lapangan
STIKIJ
08.30 - 09.00 | Istirahat (snack Lantai 4
pagi) Rektorat
09.00 -09.45 | Sejarah STIK 1J Subardin AB. Lantai 4
Palu & GUG SKM.,M.Kes Rektorat
09.45 -10.00 Games Panitia Lantai 4
Rektorat
10.00 - 11.00 Pengenalan | Kadek Lantai 4
Nilai Budaya & | Wartana., MPH & Rektorat
Etika Sudirman SKM.
Kehidupan M. Kes
Kampus
11.00-11.30 Games Panitia Lantai 4
Rektorat
11.30 - 13.00 ISHOMA
13.00 - 13.45 | Kemahasiswaan Ns. Jumain, Lantai 4
& Implementasi | S.Kep., M.Kep Rektorat
MBKM
13.45-14.15 Games Panitia Lantai 4
Rektorat




14.15-15.00 | Kewirausahaan Sitti Fajrah., Lantai 4
Mahasiswa SKM. M. Kes Rektorat
15.00-15.30 Etika Rikwan, SKM., Lantai 4
Penggunaan M. Kes Rektorat
Teknologi Di
Lingkungan
Kampus
15.30 -16.00 SHOLAT Mushollah
16.00 -16.45 Kehidupan Agustinus Lantai 4
Berbangsa Dan Talindong, Rektorat
Bernegara & S.Pdk,M.Pdk
Pembinaan
Kesadaran Bela
Negara
16.45-17.00 Istirahat Lantai 4
Rektorat
17.00 — Selesai Pulang Lantai 4
Rektorat
Jum’at, 06 September 2024
Waktu Kegiatan Pemateri/PJ Moderator Tempat
05.30 -07.00 Pemeriksaan Panitia Lapangan
Atribut STIK1J
07.00-08.30 Kerja Bakti
08.30 - 09.00 Istirahat Lantai 4
(snack pagi) Rektorat
09.00 -09.45 | Kurikulum & Novyani Banne Lantai 4
Akademik Rasiman,S. Kep, Rektorat
Ns, M. N. S
09.45-10.00 Games Panitia Lantai 4
Rektorat
09.45-10.45 SIAKAD Ns.Hellmi Lantai 4
Rumbo, M.N.S Rektorat
10.45-11.20 PDDIKTI Lexy Kareba, Lantai 4
SE. M. Kes Rektorat
11.20-11.30 Games Panitia Lantai 4
Rektorat
11.30 - 13.00 ISHOMA Mushollah
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13.00 - 13.45 PPKS Fitri Lantai 4
Dafer.,SKM.,M. Rektorat
Kes
13.45-14.20 | KAMPTIPNAS KAPOLSEK Lantai 4
Palu Selatan Rektorat
14.20-14.35 Games Panitia Rektorat
lantai 4
14.35 - 15.10 Pengenalan Ketua MPM Lantai 4
Organisasi Rektorat
MPM
15.10-15.30 Games Panitia Lantai 4
Rektorat
15.30 -16.00 SHOLAT Musholah
16.00- 17.00 Pembagian Panitia
Atribut
17.00-selesai Pulang Lantai 4
Rektorat
Sabtu, 07 September 2024
Waktu Kegiatan Pemateri/PJ Moderator Tempat
05.00 —07.00 Pemeriksaan Panitia Lapangan
Atribut STIK I
07.00-08.45 Kerja Bakti Panitia
08.45 - 09.10 Istirahat (snack Lantai 4
Pagi) Rektorat
09.10 - 10.10 Pengenalan Ketua BEM Lantai 4
Organisasi BEM Rektorat
10.10-11.00 Games

SUSUNAN ACARA PEMBINAAN AKADEMIK TINGKAT PRODI KESMAS
STIK INDONESIA JAYA PALU TAHUN 2024

Waktu Kegiatan Pemateri/PJ Moderator Tempat
11.00- 13.00 ISHOMA Lantai 4
Rektorat
13.00-13.30 Pindah Prodi
13. 30-14.45 Pengenalan Ketua Prodi Lantai 4
Prodi llmu Kesmas & Rektorat
Kesehatan Kepala BAAK
Masyarakat & Prodi
KRS
14.45-15.30 Penutupan
15.30-16.00 SHOLAT
16.00-17.00 Istirahat (snack
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sore)

17.00- Selesai

Pulang

SUSUNAN ACARA PEMBINAAN AKADEMIK TINGKAT PRODI KEPERAWATAN

STIK INDONESIA JAYA PALU TAHUN 2024

Waktu Kegiatan Pemateri/PJ Moderator Tempat
11.00-13.00 ISHOMA Gedung
Kuning
Perawat
13.00-13.30 Pindah Prodi
13. 30- 14.45 Pengenalan Ketua Prodi PSIK& Gedung
ProgramStudi BAAK PSIK Kuning
lImu Perawat
Keperawatan &
KRS
14.45-15.30 Penutupan
15.30-16.00 SHOLAT
16.00-17.00 Istirahat (snack
sore)
17.00-Selesai Pulang

Jika ada kegiatan diluar pelaksanaan jadwal STIK Indonesia Jaya Palu 2024
yang telah ditetapkan, makabukan merupakan rangkaian kegiatan STIK Indonesia Jaya Palu

2024.

V. TATATERTIB MAHASISWA MENGIKUTI KEGIATAN PKKMB 2024

a. Mahasiswa baru mengikuti kegiatan PKKMB di STIK Indonesia Jaya Palu pada
pukul 07.00-17.00 WITA

b. Mahasiswa wajib mengisi presensi setiap datang dan pulang

c. Mahasiswa wajib menggunakan pakaian rapi (baju putih dan celana/rok hitam),

dan jas almamater STIK Indonesia Jaya Palu selama pelaksanaan kegiatan STIK

Indonesia Jaya Palu. Untuk mahasiswi yang berjilbab, memakai jilbab berwarna

hitam. Mahasiswa disarankan menggunakan topi berwarna hitam pada hari ketiga

d. Mahasiswa wajib menggunakan identitas pengenal diri dengan ketentuan yang

disampaikan pada web resmi STIK Indonesia Jaya Palu 2024.
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Mahasiswa dilarang keras berbicara dan atau menulis kata-kata yang tidak sopan
atau tidak sesuaidengan norma umum yang berlaku selama pelaksanaan kegiatan
STIK Indonesia Jaya Palu 2024.

Mahasiswa baru wajib membuat resume dari setiap materi/presentasi yang
disampaikan narasumber. Setiap resume terdiri dari 1 halaman (250 kata), boleh
tulis tangan atau diketik, yang dikumpulkan setiap harinya pada link yang
disediakan oleh panitia.

Mahasiswa diharuskan mengikuti kegiatan STIK Indonesia Jaya Palu dari awal
sampai akhir.

Mahasiswa diperbolehkan membawa air minum tambahan.

Mahasiswa memarkirkan kendaraan pada tempat yang telah disediakan dan
mengunci kendaraannya.

VI. UNDANGAN SEREMONIAL PEMBUKAAN DAN PENUTUPAN

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Ketua Yayasan Tri Karya Husada

Ketua Senat

Ketua STIK Indonesia Jaya

Wakil Ketua I (Bidang Akademik STIK Indonesia Jaya)

Wakil Ketua Il (Bidang Umum dan Keuangan STIK Indonesia Jaya)
Wakil Ketua Il (Bidang Kemahasiswan dan Alumni STIK Indonesia Jaya)
Ka. Bidang Perencanaan, Kerjasama, dan Sistem Informasi (BAPPEN)
Ketua Program Studi Kesehatan Masyarakat (Kesmas)

Ketua Program Studi Ilmu Keperawatan (PSIK)

10) Ketua Program Studi Profesi Ners

11) Ketua LP2M

12) Ketua UPM

13) Ka. KTU

14) Ka. BAK

15) Ka. BPHM

16) Kepala UPT TIK

17) Kepala UPT Perpustakaan

18) Ketua IKA STIK Indonesia Jaya

19) Ketua BEM & Ketua UPM STIK Indonesia Jaya
20) Mahasiswa Baru STIK Indonesia Jaya
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Lampiran.

1.

INDONESIA JAYA PALU

2.

dilingkungan STIK INDONESIA JAYA PALU

Mars dan Hymne STIK INDONESIA JAYA PALU diciptakan oleh Dr. PASH.

PANGGABEAN, MPH Dan Roby Adikari Sekeon, SKM

DO-D 44

MARS STIK INDONESIA JAYAPALU

STIK INDONESIA JAYA PALU memiliki Mars dan Hymne yang beri Judul Mars STIK

Mars dan Hymne STIK INDONESIA JAYA PALU dikumandangkan dalam acara-acara resmi
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